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Wir danken allen, die an der Erstellung dieser Broschüre mitgewirkt haben.

Landratsamt Hohenlohekreis 
- Jugendamt -

Allee 16 
74653 Künzelsau

Telefon: 07940 18-1504
Fax: 07940 18-1505

Mail: jugendamt@hohenlohekreis.de 
www.hohenlohekreis.de

Stand 2016

Für die Bilder einen besonderen Dank den Kindern der folgenden Einrichtungen: 

  Kindergarten Kocherstraße Bretzfeld-Waldbach

  Ki�ndergarten des Albert-Schweitzer-Kinderdorfs Waldenburg

  Kinderbetreuung im Frauen- und Kinderschutzhaus im Hohenlohekreis
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Unterstützungssysteme  Arbeitskreis "Frühe Hilfen" im Hohenlohekreis

Förderung der interdisziplinären Zusammenarbeit und Beratung
aus den Fachbereichen Gesundheit, Bildung und Jugendhilfe

Hilfe von Anfang an

Familienhebammen
Unterstützung für werdende Eltern und 
Eltern mit Kindern bis zum 1. Lebensjahr

Ansprechpartnerin: 
Frau Rein, Caritas
Telefon: 07940 9353-0

Elternbildungs-
angebote vor Ort 
Landesprogramm „STÄRKE“

Ansprechpartnerin: 
Frau Ehrmann, Jugendamt 
Telefon: 07940 18-1504

Familienpaten
Ehrenamtliche Unterstützung von Familien

Ansprechpartnerin: 
Frau Colquhoun, Jugendamt
Telefon: 07940 18-1439

Familienbegleiter
Sozialpädagogische Unterstützung 
für Eltern mit Kindern bis zum 6. Lebensjahr

Ansprechpartnerin: 
Frau Kuhn, Erziehungsberatungsstelle
Telefon: 07941 6084-890

Zusammenfassung der
Angebote für junge Familien
Broschüre "Frühe Hilfen im Hohenlohekreis"

Liebe Eltern,

„Zwei Dinge sollen Kinder von ihren Eltern bekommen: 
Wurzeln und Flügel“ (Johann Wolfgang Goethe).

Dieses Zitat von Johann Wolfgang von Goethe stimmt in  
unserer heutigen schnelllebigen Zeit noch mehr als je.  
Damit sich Kinder zu starken Persönlichkeiten entwickeln 
können, brauchen sie vor allem Liebe, Zuwendung und Geduld 
sowie Menschen, denen sie vertrauen, mit denen sie spielen, 
lachen und weinen können. Sich für Kinder zu entscheiden, ist 
nicht mehr ganz so selbstverständlich wie es früher einmal war. 
Und doch gibt es nichts Schöneres, ist es das größte Glück, 
ein Kind beim Aufwachsen begleiten zu dürfen. Oft fällt es 
den Eltern dann sogar schwer, wenn die herangewachsenen 
Kinder ihre „Flügel schwingen“ und ihre eigenen Wege gehen 
möchten.
Bei werdenden Eltern und Familien mit kleinen Kindern ist der 
Bedarf nach Orientierung groß. Um sie in dieser Aufgabe zu 
unterstützen, hat der Arbeitskreis „Frühe Hilfen im Hohenlo-
hekreis“ diese Broschüre entwickelt. Hier finden Eltern Infor-
mationen und Ansprechpartner zu Fragen wie Tagesbetreuung, 
Elternbildungsangebote, Beratungsstellen und vieles mehr.
Der Arbeitskreis „Frühe Hilfen im Hohenlohekreis“ setzt 
sich aus Vertretern des Gesundheitswesens (Ärzte und 
Hebammen), der Bildung (Erzieherinnen, Pädagogen und 
Bildungseinrichtungen) sowie der Jugendhilfe (Freie Träger 
und das Jugendamt) zusammen. Ziel des Arbeitskreises ist 
es, ein vernetztes Unterstützungssystem im Hohenlohekreis 
aufzubauen.
Ich hoffe, dass durch diese Broschüre, die vielen Angebote, 
die es in unserem Landkreis für Mütter und Väter gibt, bekannt 
werden und somit hilfreich bei Erziehungsfragen sein können. 
Kinder sind unsere Zukunft – so wünsche ich mir, dass im Ho-
henlohekreis weiterhin viele Kinder mit „Wurzeln und Flügel“ 
auswachsen.

Dr. Matthias Neth
Landrat

Landrat Dr. Matthias Neth

Vorwort  Arbeitskreis "Frühe Hilfen" im Hohenlohekreis



6 7

Bildung 36

	Vorträge 37

Elternabende 37 

Präventionsarbeit 38

Kurse & offene Angebote				 28

Elternkurse 29 

Eltern-Kind Angebote 33

Betreuungsangebote	 20

Tagespflege und Tageseinrichtungen			 21

Hilfen über die Krankenkasse 22

Selbsthilfegruppen	 24

Alleinerziehendegruppen 25

Frühchen-Selbsthilfegruppe 25

Häusliche und sexuelle Gewalt			 26

Beratung	 8

Erziehungs- und Familienberatung 9

Einzelfallhilfe 10

Sozial- und Lebensberatung 11

Ehe-, Familie-, Lebensberatung 12

Psychologische Familien- und Lebensberatung		 13

Beratung für Schwangere 14 

Beratung bei häuslicher & sexueller Gewalt		 15 

Migrationsberatung 15 

Gesundheitsamt 16

Allgemeiner Sozialer Dienst 16

Trennungs- und Scheidungsberatung 17

Frühförderung 18

Inhaltsverzeichnis

Gesundheit 40

Säuglingspflege					 41 

Psychotherapeutische und psychiatrische Hilfen		 42 

Zahngesundheit 42

Hebammen 43

GynäkologInnen					  44

KinderärztInnen 					 44

Aufsuchende Hilfen					 46

Familienhebammen 47 

Familienbegleitung 48

Familienpaten 49

Inhaltsverzeichnis  Arbeitskreis “Frühe Hilfen” im Hohenlohekreis



8 9

Beratung Beratung    Arbeitskreis “Frühe Hilfen” im Hohenlohekreis

Erziehungs- und
Jugendberatungsstelle

Tiele-Winckler-Str. 54
74613 Öhringen

Tel.: 07941 6084-890
Fax: 07941 6084-17

Mail: erziehungsberatung- 
hohenlohe@jhfh. 
friedenshort.de

Angebotsorte:
Künzelsau und Öhringen

Erziehungs- und Familienberatung
Pädagogische/psychologische Beratung für Eltern, 
Kinder und Jugendliche

Inhalt: Wir beraten und begleiten Eltern von Klein- und 
Kindergartenkindern (0-6 Jahre) im Eltern-Werden, bei 
Unsicherheiten im Erziehungsverhalten, bei Regu-
lationsstörungen (Schlafproblemen, Essverhalten, 
Schreikinder), zur altersentsprechenden Entwicklung 
(Wahrnehmung, Sprache, Gefühle, Denken, Motorik), 
bei Auffälligkeiten im psychosomatischen und im 
emotionalen Bereich (Ängste, soziale Auffälligkeit-
en, Grenzen setzen). Wir beraten bei Problemen im 
Zusammenhang mit Trennung/Scheidung und führen 
begleitete Umgänge durch.

Gruppenangebote: Kindergruppe Trennung/Scheidung 
und Kindergruppe „Mutig, stark, rücksichtsvoll“ für 
Kinder im Grundschulalter. Elterngruppe: „Getrennte 
Eltern stärken“

Ziel: Unterstützung der Familie bei der Klärung und 
Bewältigung familienbezogener Probleme. Kooperation 
mit Trägern der öffentlichen und freien Jugendhilfe im 
Hohenlohekreis, mit Schulen, Kindergärten, Ärzten und 
Gesundheitsamt.

Wir stehen unter Schweigepflicht und gewährleisten 
Datenschutz. 

Kooperation: ASD, Einrichtungen der Jugendhilfe im 
HOK, Suchtberatungsstelle, Schulen und Kindergärten.

MultiplikatorInnen: ErzieherInnen, LehrerInnen, 
SozialarbeiterInnen, ÄrztInnen, AnwältInnen. 

AnsprechpartnerInnen:

Erziehungs- und Jugendberatungsstelle:
Frau Kuhn
Frau Härtel-Thron
Frau Tschoerner
Herr Hofmeister
Frau Paukovic (Sekretariat)

1.
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Beratung    Arbeitskreis "Frühe Hilfen" im Hohenlohekreis

2. 3.Caritas Heilbronn-Hohenlohe

Caritas-Zentrum Künzelsau
Kirchplatz 12
74653 Künzelsau

Caritas-Zentrum Öhringen:
Am Cappelrain 6
74613 Öhringen

Angebotsorte:
Künzelsau und Öhringen

Kreisdiakonieverband  
Hohenlohekreis

Diakonische Bezirksstelle 
Künzelsau:
Amrichshäuser Str. 4
74653 Künzelsau 

Diakonische Bezirksstelle 
Öhringen:
Marktplatz 23
74613 Öhringen

Angebotsorte:
Künzelsau und Öhringen

Einzelfallhilfe
Die Einzelfallhilfe ist eine originäre Aufgabe der Caritas. 
Dieser Fachdienst versteht sich als unterstützendes 
Angebot für jede Art psychosozialer Begleitung / 
Beratung in kirchlich karitativer Verantwortung. Die 
Einzelfallhilfe erfolgt in enger Zusammenarbeit mit 
Kirchengemeinden und Fachdiensten vor Ort.

Hier finden Sie:
•	 Beratung  in Fragen zu sozialrechtlichen Ansprüchen 
•	 Vermittlung finanzieller Hilfen in besonderen  

Notlagen
•	 Unterstützung von ehrenamtlichem Engagement in 

niederschwelligen Beratungsangeboten  
wie z.B. „Orte des Zuhörens“

Ziel unserer Beratung: Stabilisierung der Situation,  
Problembewältigung, Existenzsicherung

AnsprechpartnerInnen:

Caritas-Zentrum Künzelsau:
Frau Rein
Telefon: 07940 9353-0
Mail: rein.u@caritas-heilbronn-hohenlohe.de

Caritas-Zentrum Öhringen:
Frau Grünemay-von Tils
Telefon: 07941 207 41-41
Mail: gruenemay-von-tils@caritas-heilbronn-hohenlohe.de

Sozial- und Lebensberatung
Die Sozial- und Lebensberatung versteht sich als 
Anlaufstelle für Rat- und Hilfesuchende mit den 
unterschiedlichsten Anliegen. In persönlichen, 
materiellen und sozialen Notsituationen erhalten Sie 
Hilfe und Unterstützung.

Hier finden Sie:
•	 sozialrechtliche Beratung, Hilfe bei der  

Durchsetzung rechtlicher Ansprüche  
und die Vermittlung finanzieller Hilfen  
in besonderen Notlagen

•	 Lebensberatung bei Konflikten, Ängsten,  
Lebenskrisen, Depressionen und  
in sozialen Schwierigkeiten

Mit Ihren Fragen und auch mit Ihrer Not sind Sie, sowie 
Partner und Angehörige bei uns herzlich willkommen.

Ziel unserer Beratung nach Klärung des Beratungs- 
und Unterstützungsbedarfs ist die langfristige 
Verbesserung Ihrer persönlichen Lebenssituation unter 
dem Aspekt „Hilfe zur Selbsthilfe“. Bei Bedarf stellen 
wir für Sie auch den Kontakt zu anderen Fachdiensten 
und Einrichtungen her. 

AnsprechpartnerInnen:

Diakonische Bezirksstelle Künzelsau:
Thomas Kallerhoff 
Telefon: 07940 2192
Mail: thomas.kallerhoff@diakonie-kuenzelsau.de

Diakonische Bezirksstelle Öhringen:
Sabine Scheifele 
Telefon: 07941 91334-0
Mail: s.scheifele@diakonie-oehringen.de

Beratung    Arbeitskreis “Frühe Hilfen” im Hohenlohekreis
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Psychologische Familien- und  
Lebensberatung
Inhalt: In unserer Beratungsstelle bieten wir psycho
logisch-therapeutische Beratung an, unabhängig von 
Konfession oder Nationalität. Manchmal weiß man als 
junge Familie, Einzelperson oder als Paar, nicht mehr 
weiter. Dann ist es gut, mit einem neutralen und außen 
stehenden  professionellen Berater die Situation zu 
klären und nach neuen Lösungen oder neuen Sicht-
weisen zu suchen. Das können z.B. folgende Themen 
sein: Partnerkonflikte, z.B. auf Grund der besonderen 
Belastung mit kleinen Kindern, Schwierigkeiten mit den 
Eltern, berufliche Probleme, Zeiten besonderer anderer 
Belastung wie Arbeitslosigkeit, Krankheit, Trennung, 
usw. Dann können Sie mit uns einen Gesprächstermin 
vereinbaren und wir werden Sie bei der Klärung  Ihrer 
Fragestellungen oder Probleme unterstützen. Das erste 
Gespräch ist kostenfrei, für weitere Gespräche verein-
baren wir nach Absprache einen Kostenbeitrag. Wir 
sind ausgebildete psychologische Ehe-, Familien- und 
Lebensberater und stehen unter Schweigepflicht.

Ziel: Klärung der Situation, Entwicklung von  
Perspektiven und Lösungen.

AnsprechpartnerInnen:

Caritas-Zentrum Künzelsau:  
Frau Simpfendörfer 
Telefon: 07940 93 53-24
Telefonzeiten: Di: 13:00 bis 14:00 Uhr

Caritas-Zentrum Öhringen:  
Frau Simpfendörfer
Telefon: 07941 207 41-59
Telefonzeiten: Do: 12:00 bis 13:00 Uhr

Caritas HN-Hohenlohe

Zentrum Künzelsau 
Kirchplatz 12 
74653 Künzelsau

Tel.: 07940 93530

Zentrum Öhringen
Am Cappelrain 6 
74613 Öhringen

Tel.: 07941 2074141

5.4. Kreisdiakonieverband  
Hohenlohekreis

Diakonische Bezirksstelle 
Künzelsau:
Amrichshäuser Str. 4
74653 Künzelsau 

Diakonische Bezirksstelle 
Öhringen:
Marktplatz 23
74613 Öhringen

Angebotsorte:
Künzelsau und Öhringen

Ehe-, Familien-, Lebensberatung
Ist ein Angebot für Menschen in Lebens- und Partner-
schaftskrisen, schwierigen Situationen im Alltag und 
in der Familie, bei unvorhergesehenen Belastungen, 
Überforderung und allgemeinen Lebensfragen.

Anlässe sind Unzufriedenheit in der Partnerschaft, 
Kommunikationsschwierigkeiten, belastende Konflikte, 
Schwierigkeiten im Zusammenhang mit einer Trennung, 
gesundheitliche Probleme, Verlust eines Angehörigen, 
Probleme im Beruf oder bei Arbeitslosigkeit sowie 
weitere seelische Belastungen.

Das Beratungsangebot richtet sich an Paare, Familien 
und Einzelpersonen, die sich Unterstützung durch 
professionelle Beratungsgespräche wünschen.

Im gemeinsamen Gespräch arbeiten wir an der Lösung 
und Bewältigung der Fragestellung. Dies geschieht 
in vereinbarten kostenfreien Gesprächsterminen in 
unserer Beratungsstelle.

AnsprechpartnerInnen:

Diakonische Bezirksstelle Künzelsau:
Frau Schilling 
Telefon: 07940 2192
Mail: info@diakonie-kuenzelsau.de

Diakonische Bezirksstelle Öhringen:
Frau Panni 
Telefon: 07941 91334-0
Mail: info@kreisdiakonieverband-hohenlohekreis.de

Beratung    Arbeitskreis "Frühe Hilfen" im Hohenlohekreis Beratung    Arbeitskreis “Frühe Hilfen” im Hohenlohekreis
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Informations- und  
Kooperationsstelle gegen 
häusliche und sexuelle Gewalt

Gaisbacher Straße 7 
74653 Künzelsau

Tel.: 07940 939951

Mail: infokoop@albert- 
schweitzer-kinderdorf.de

www. infokoop.de
Träger: www. albert- 
schweitzer-kinderdorf.de

Angebotsort: 
Künzelsau

7.

8. Migrationsberatung
Inhalt: Beratung und Begleitung für Zuwanderer.
Themen: Schule, Beruf, Ausbildung, Bewerbung, Um
gang mit Ämtern, Behörden, persönliche Probleme,
Anerkennung von Zeugnis / Diplom. Orientierungshil-
fen und weitere Angebote.

Ziel: Unterstützung der Integration.

Beteiligung und Kooperation: LRA Hohenlohekreis,
Ordnungsamt, Wohnheimverwaltung, AOK, Schulen,
VHS, AK Integration.

AnsprechpartnerInnen:
Caritas Heilbronn-Hohenlohe
Herr Lux
Telefon: 07940 9353-0
Mail: lux@caritas-heilbronn-hohenlohe.de

Caritas HN-Hohenlohe

Zentrum Künzelsau 
Kirchplatz 12 
74653 Künzelsau

Tel.: 07940 9353-0

Zentrum Öhringen
Am Cappelrain 6 
74613 Öhringen

Tel.: 07941 207 41-41  

Deutsches Rotes Kreuz
Jugendmigrationsdienst
Sudetenstraße 5 
74613 Öhringen

6. Beratung für Schwangere
Inhalt: Wir beraten und begleiten in Not- oder Kon- 
fliktlagen während der Schwangerschaft und nach der
Geburt, bei der Vorbereitung auf die neue Lebenssitu-
ation mit Kind und bei Fragen zu Adoption. Wir unter-
stützen bei der Existenzsicherung durch Informationen
über gesetzliche Ansprüche, Vermittlung finanzieller
Hilfen, Hilfen im Umgang mit Behörden. Wir informie-
ren und vermitteln Kontakte zu Geburtsvorbereitung,
Nachsorgeangeboten, Elternkursen, Elterngruppen,
Kinderbetreuung, Angeboten für Alleinerziehende,
weiterführenden Beratungsangeboten.

Ziel: Beratung, Unterstützung und Begleitung der wer-
denden Eltern/Mütter mit dem Ziel der Stabilisierung
und der Unabhängigkeit von Hilfe.

Beteiligung und Kooperation: Weitere Kolleginnen und
Kollegen anderer Fachdienste, im Haus integrierte Hil-
fesysteme, Kirchengemeinden, Ehrenamtliche, andere
Schwangerschaftsberatungsstellen, ASD, Jobcenter,
Stadtteilarbeit, Hebammen.

Weitere Informationen: Elternkurse, Sexualpädagogik
an Schulen zu den Themen: Pubertät („mfm-Work-
shops“ für Jungen und Mädchen der Klassen 5 und 6),
Liebe, Freundschaft, Sexualität/Verhütung u.a.

AnsprechpartnerInnen:

Caritas-Zentrum Künzelsau
Frau Rein; Telefon: 07940 9353-0
Mail: rein.u@caritas-heilbronn-hohenlohe.de

Caritas-Zentrum Öhringen
Frau Reinalter; Telefon: 07941 207 41-41
Mail: reinalter.u@caritas-heilbronn-hohenlohe.de

Kreisdiakonieverband Hohenlohekreis
Frau Panni; Telefon: 07941 91 33 40
Mail:  c.panni@diakonie-oehringen.de

Frau Schilling; Telefon: 07940 2192
Mail: e.schilling@diakonie-kuenzelsau.de

Landratsamt Hohenlohekreis, Gesundheitsamt
Frau Blume; Telefon 07940 18-1580
Mail: Anja.Blume@hohenlohekreis.de

Beratung bei häuslicher und 
sexueller Gewalt
Beratung für Mädchen und Jungen, Eltern und Ange-
hörige, professionelle HelferInnen, für ehrenamtlich 
Tätige und Erwachsene die Verantwortung für Kinder 
übernehmen. Eine Beratung ist persönlich, telefonisch 
und auch anonym möglich.

Inhalt: Beratung, Begleitung zur Bewältigung  
der Folgen von häuslicher und sexueller Gewalt. 

Ziel unserer (Beratungs-)Arbeit ist der Kinderschutz. 
Schutz und Hilfen für direkt und mittelbar Betroffene, 
Stabilisierung und Stärkung nach Gewalterfahrungen, 
Unterstützung bei der Aufarbeitung der erlittenen Ge-
walt, Unterstützung bei der Bewältigung individueller 
und/oder familiärer Krisen, Stärkung der Erziehungs -
fähigkeit von häuslicher Gewalt betroffener Eltern.

Caritas HN-Hohenlohe

Zentrum Künzelsau 
Kirchplatz 12 
74653 Künzelsau

Tel.: 07940 9353-0

Zentrum Öhringen
Am Cappelrain 6 
74613 Öhringen

Tel.: 07941 207 41-41     

Kreisdiakonieverband 
Hohenlohekreis

Bezirksstelle Künzelsau 
Amrichshäuser Str. 4 
74653 Künzelsau

Tel.: 07940 2192

Bezirksstelle Öhringen 
Marktplatz 23
74613 Öhringen

Tel.: 07940 91 33 40

Landratsamt 
Hohenlohekreis, 
Gesundheitsamt

Schulstr. 12  
74653 Künzelsau Tel.: 
07940 18-1580

Mail: Gesuamt@ 
Hohenlohekreis.de      

Angebotsorte: 
Künzelsau und Öhringen

Beratung  Arbeitskreis "Frühe Hilfen" im Hohenlohekreis Beratung  Arbeitskreis “Frühe Hilfen” im Hohenlohekreis
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Allgemeiner Sozialer Dienst (ASD)
Inhalt: Beratung von Kindern, Jugendlichen und  
Familien  sowie die Vermittlung von Hilfen zur  
Erziehung nach SGB VIII, Schutz von Kindern und 
Jugendlichen in Gefährdungssituationen.

Ziele: Familien stabilisieren, Hilfe und Unterstützung 
bei Erziehungsfragen und Problemen in der Familie, 
Verbesserung der Lebensbedingungen von Kindern 
und Jugendlichen, wenn nötig: Schutz von Kindern und 
Jugendlichen (staatliches Wächteramt).

Kosten: Beratungsangebot auf Anfrage. Kostenintensive 
Hilfen und Leistungen können auf Antrag der Eltern 
oder der Heranwachsenden gewährt werden. Leistung 
wird aufgrund von Problemlagen beantragt, der Hilfe
bedarf wird geprüft.

Beteiligung und Kooperation, MultiplikatorInnen: 
Freie Träger der Jugendhilfe.

Ansprechpartnerin: 
Frau Müller

10.

11. Trennungs- und Scheidungsberatung
Inhalt: Beratungsangebot für Eltern in Trennungs- und
Scheidungssituationen.

Ziele: Die Eltern werden dabei unterstützt ihre Eltern-
verantwortung trotz Trennung und Scheidung weiterhin
gemeinsam und im Sinne der Kinder wahrzunehmen,
den Kindern bleiben beide Elternteile erhalten.
Beratungs- und Vermittlungsangebot, wenn beide
Elternteile nach einer Trennung Verantwortung für
ihre Kinder tragen wollen und die dazu notwendigen
Regelungen nicht ohne neutrale Vermittlung getroffen
werden können.

Jugendamt Hohenlohekreis, 
Allgemeiner Sozialer Dienst

Regionalstelle Künzelsau 
Allee 16 
74653 Künzelsau

Tel.: 07940 18-1427 

Regionalstelle Öhringen 
Poststraße 60 
74613 Öhringen 

Tel: 07941 98612-0 
Mail: jugendamt@hohenlohekreis.de 

Angebotsort:
Künzelsau und Öhringen

Jugendamt Hohenlohekreis, 
Allgemeiner Sozialer Dienst

Regionalstelle Künzelsau 
Allee 16 
74653 Künzelsau

Tel.: 07940 18-1427 

Regionalstelle Öhringen 
Poststraße 60 
74613 Öhringen 

Tel: 07941 98612-0  
Mail: jugendamt@hohenlohekreis.de 

Angebotsort:
Künzelsau und Öhringen

9.

Deutsches Rotes Kreuz Hohenlohe
Frau Honka 
Telefon: 07941 98 66 440 
Mail: jmd-oehringen@drk-hohenlohe.de

Diakonie Hohenlohekreis
Frau Maas 
Telefon: 07940 54 74 06
Mail: c.maas@diakonie-kuenzelsau.de

Kreisdiakonieverband 
Hohenlohekreis

Bezirksstelle Künzelsau 
Amrichshäuser Str. 4 
74653 Künzelsau

Bezirksstelle Öhringen 
Marktplatz 23
74613 Öhringen

Angebotsorte: 
Künzelsau und Öhringen

Landratsamt 
Hohenlohekreis, 
Gesundheitsamt

Schulstr. 12  
74653 Künzelsau

Tel.: 07940 18-1580

Mail: Gesuamt@ 
Hohenlohekreis.de

Gesundheitsamt 
Inhalt: Das Gesundheitsamt berät Kinder und Jugend-
liche, Sorgeberechtigte, Kindertageseinrichtungen und 
Schulen zur Entwicklung der Kinder. Außerdem beraten 
wir zu Gesundheitsförderung und Prävention. Dazu 
gehört die Erhaltung von Gesundheit, Lebensqualität 
und Selbstbestimmung. Wir klären über gesundheits-
fördernde Lebensweisen, Gesundheitsgefährdungen 
und Verhütung von Krankheiten auf. Wir beraten auch 
zu gesundheitlichen Fragen, die den Schulbesuch betr-
effen. Dadurch tragen wir unter anderem zur Teilhabe 
Behinderter am Leben in der Gesellschaft bei.

Spezifische Aufgaben: Einschulungsuntersuchung, 
amtsärztliche Stellungnahme nach Sozialgesetzbuch, 
Kinder- und Jugendhilfegesetz sowie Schulgesetz, 
amtsärztliche Stellungnahme zur gesonderten Schüler-
beförderung, Beteiligung am Kinderschutzgesetz, 
Aidsberatung, Schwangeren- und Schwangerschafts-
konfliktberatung, Suchtprävention, sexualpädagogische 
Veranstaltungen, zahnärztliche Untersuchung von 
Kindern.
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12. Frühförderung
Beratung, Diagnostik, Förderung, Therapie

Inhalt: Beratung- und Begleitung der Familien.
Beratung und Begleitung der MitarbeiterInnen in
den Kindertagesstätten. Anwendung diagnostischer
Verfahren. Fördermaßnahmen planen, durchführen
oder weitervermitteln. Spielen und bewegen im Wasser,
Eltern-Kind-Kurse, Hausfrühförderung, Psychomotorik
gruppen, Entwicklungsförderung in Kleingruppen,
ganzheitliche Sprachförderung in Kleingruppen.

Ziel: Bestmögliche Entwicklungschancen und optimale
Entfaltung der Fähigkeiten des Kindes ermöglichen.

Kooperation mit: Erziehungsberatungsstelle Hohenlo-
hekreis, ErgotherapeutInnen, PhysiotherapeutInnen,
LogopädInnen, ErzieherInnen, KinderärztInnen, Sozial-
pädiatrischen Zentren, Jugendamt, Sozialamt.

Weitere für den Hohenlohekreis zuständige
sonderpädagogische Beratungsstellen:

Hermann-Herzog-Schule
Sonderpädagogisches Bildungs- und Beratungszen-
trum mit Förderschwerpunkt Sehen
Beratungsstelle für sehbehinderte Kinder

Alfred-Finkbeiner-Str. 1
74072 Heilbronn
Telefon: 07131 39043540

Lindenparkschule
Sonderpädagogisches Bildungs- und Beratungszen-
trum mit Förderschwerpunkt Hören

Beratungsstelle Pädagogische Audiologie
(bei Verdacht auf Höreinschränkungen)
Lachmannstr. 2-14
74076 Heilbronn
Telefon: 07131 9469-224
Fax: 07131 9469-424

Nikolauspflege 
Sonderpädagogisches Bildungs- und Beratungszen-
trum für Blinde, Seh- und Mehrfachbehinderte
Beratungsstelle für blinde, sehbehinderte und  
mehrfachbehinderte Kinder

Am Krähenwald 271 
70193 Stuttgart 
Telefon: 0711 6564-220

Informationsstelle am Staatli-
chen Schulamt Künzelsau:

Tel.: 07940 93079-0

Beratungsstellen für Sonder-
pädagogische Frühförderung 
an der:

Brüder-Grimm-Schule 
Sonderpädagogisches Bildungs- 
und Beratungszentrum mit 
Förderschwerpunkt Lernen

Schulstraße 13 
74653 Künzelsau 
Tel.: 07940 985915

Albert-Schweitzer-Schule 
Sonderpädagogisches Bildungs- 
und Beratungszentrum mit 
Förderschwerpunkt Lernen

Büttelbronner Str. 21 
74613 Öhringen 
Tel.: 07941 647913

Geschwister-Scholl Schule 
Sonderpädagogisches Bildungs- 
und Beratungszentrum mit 
Förderschwerpunkt geistige, 
körperlich und motorische 
Entwicklung

Max-Ernst-Str. 1 
74653 Künzelsau 
Tel.: 07940 9128-0

Erich Kästner-Schule 
Sonderpädagogisches 
Bildungs- und Beratungs-
zentrum mit Förderschwer-
punkt Sprache
Krautheimer Weg 
74653 Künzelsau 
Tel.: 07940 9818690

Tiele-Winckler-Schule 
Sonderpädagogisches 
Bildungs- und Beratungs-
zentrum mit Förderschwer-
punkt emotionale und 
soziale Entwicklung
Tiele-Winckler-Str. 75 
74613 Öhringen 
Tel.: 07941 6084-24

Andreas-Fröhlich-Schule 
Sonderpädagogisches 
Bildungs- und Beratungs-
zentrum mit Förder-
schwerpunkt körperliche 
Entwicklung
Götzstraße 51 
74238 Krautheim 
Tel. 06294 439110
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Betreuungsangebote

Tagespflege/Tageseinrichtungen

Vermittlung von qualifizierten Tagespflegepersonen 
für die Betreuung von Kindern zwischen 0-14 
Jahren Sowie Kindertagespflege im Zentrum(Kitz) 
für Kinder unter 3 Jahren

Kooperation: Jugendamt Hohenlohekreis

AnsprechpartnerInnen:

Frau von Wurmb
Telefon: 07942 94 76 07
Mail: ingrid.vonwurmb@kit-hohenlohekreis.de

Frau Kronwald
Telefon: 07942 94 75 862
Mail: petra.kronwald@kit-hohenlohekreis.de

Kindertageseinrichtungen auf Gemeindeebene

Bitte wenden Sie sich an Ihre Gemeindeverwaltung. 
Weitere Informationen: Broschüre “Kinderbetreuung im 
Hohenlohekreis”

Überörtliche Angebote

Kindertagesstätte Marienkäfer  
Öffnungszeiten: Mo bis Fr 6.30 - 18.00 Uhr 
Schließtage zwischen Weihnachten und Neujahr. 

Ansprechpartnerin/Leiterin:
Frau Paliniuc 
Telefon: 07941 98 5758

Betriebskindergarten der Firma Huber

Kontakt:
Telefon: 07941 985751

Waldorfkindergarten Künzelsau

Ansprechpartnerin:

Frau Wolpert 
Telefon: 07940 985769

kit – Familiäre  
Kindertagesbetreuung  
Hohenlohekreis e.V.

Schloßstr. 6
74632 Neuenstein
www.kit-hohenlohekreis.de

Elterninitiative  
Kinderbetreuungszentrum  
Vereinskindertagesstätte

An der Lehmgrube 11
74613 Öhringen

Nur für Betriebsange-
hörige der Firma Huber

Verein zur Förderung der
Waldorfpädagogik

Kurze Gasse 11
74653 Künzelsau-Morsbach

1.

2.

3.

4.

5.
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Hilfen über die Krankenkassen

Haus- und Familienpflege

Versorgung und Betreuung der Kinder unter 12 Jahren, 
Haushaltsführung bei Ausfall des haushaltsführen-
den Elternteils nach § 38 SGB V, Weiterführung des 
Haushaltes nach § 38 (1) SGB V bei schwerer Krankheit, 
ambulanten Operationen oder Krankenhausbehandlung.

Beteiligung und Kooperation: Diakoniestationen KÜN, 
SHA, Blaufelden, Sozialstation Crailsheim. 

Kosten: Werden in der Regel von der Krankenkasse  
übernommen. 

Ansprechpartnerin:

Frau Zeller (Einsatzleitung) 
Telefon: 07941 9849843
www.diakoniestation-oehringen.de

Diakoniestation Öhringen

Marktplatz 23
74613 Öhringen

Tel.: 07941 9849840
Fax: 07941 648027

Mail: info@diakoniestation- 
oehringen.de

Angebotsorte: 
Kupferzell, Neuenstein, Öhrin-
gen, Pfedelbach, Waldenburg, 
Zweiflingen

Diakoniestation Öhringen

Marktplatz 23
74613 Öhringen

Tel.: 07941 9849840
Fax: 07941 648027

Mail: info@diakoniestation- 
oehringen.de

Angebotsorte:
Kupferzell, Neuenstein, Öhrin-
gen, Pfedelbach, Waldenburg, 
Zweiflingen

Häusliche Krankenpflege, Grundpflege

Behandlungspflege nach Verordnung der ÄrztInnen, 
Grundpflege.

Kosten: Abrechnung erfolgt über die Kranken- und 
Pflegekasse.

Ansprechpartnerin:

Frau Janik (Pflegedienstleitung)
Telefon: 07941 9849842 
www.diakoniestation-oehringen.de

6.

7.

Betreuungsangebote    Arbeitskreis “Frühe Hilfen” im Hohenlohekreis



24 25

Selbsthilfegruppen Betreuungsangebote    Arbeitskreis “Frühe Hilfen” im Hohenlohekreis

Alleinerziehendegruppen
Treffpunkt für alleinerziehende Väter und Mütter mit 
Kindern. 

Inhalt: Erfahrungsaustausch, rechtliche Informationen, 
Erziehungsfragen, Finanzen, Berufstätigkeit, spezifische 
Situation allein Erziehender. 

Ziel: Verbesserung der Lebenslage, Gegenseitige  
Unterstützung, Stabilisierung der Einelternfamilie

Weitere Informationenen: mit Kinderbetreuung, 14-tägig.

AnsprechpartnerInnen:

Diakonische Bezirksstelle Öhringen:
Frau Panni; Telefon: 07941 913340
Mail: c.panni@diakonie-oehringen.de

Diakonische Bezirksstelle Künzelsau:
Frau Schilling; Telefon: 07940 2192
Mail: e.schilling@diakonie-kuenzelsau.de

Kreisdiakonieverband 
Hohenlohekreis

Am Marktplatz 23
74613 Öhringen

Angebotsorte:  
Mehrgenerationenhaus 
Öhringen, Gemeindehäuser

Frühchen Selbsthilfegruppe
Elterngruppe für Eltern zu früh geborener Kinder, 
Eltern deren Kinder mit einer Behinderung geborenen 
wurden und Eltern, deren Kinder aus anderen Gründen 
nach der Geburt eine längere Zeit auf der Kinderinten-
sivstation behandelt werden mussten. 

Inhalt: Monatlich finden offene Gesprächsabende statt, 
die eine Möglichkeit zum Austausch geben. Vorträge zu 
Frühchenthemen werden organisiert und einmal im Jahr 
findet ein großes Sommerfest für betroffene Familien 
und das Klinikpersonal statt. Neue Gesichter sind 
dabei immer willkommen!

Ziel: Austausch unter betroffenen Eltern, Information 
und Unterstützung.

Aktuelle Termine und mehr Informationen unter:
www.fruehchen-sha.de

Elterngruppe für Früh-  
und Risikogeborene 
Schwäbisch Hall e.V.

Aniela Hänel 
1. Vorsitzende

Schenkenseestraße 19 

74523 Schwäbisch Hall

Tel: 0791 204 16604

Mail: info@fruehchen-sha.de

Angebotsort:
Gesundheitszentrum des  
DIAK Schwäbisch Hall,  
weitere Veranstaltungen  
nach Angabe

1.

2.
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Häusliche und sexuelle Gewalt
Selbsthilfegruppen für Eltern, deren Kinder von sexuel-
ler Gewalt betroffen sind und Selbsthilfegruppen für 
Mütter, die von häuslicher Gewalt betroffen waren. 

Informations- und  
Kooperationsstelle 
gegen häusliche und 
sexuelle Gewalt

Gaisbacher Straße 7 
74653 Künzelsau

Tel.: 07940 939951

Mail: infokoop@albert- 
schweitzer-kinderdorf.de

www. infokoop.de 
www. albert-schweitzer- 
kinderdorf.de

Angebotsort:
Künzelsau

3.
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Kurse & offene Angebote

Elternkurse

Elternkurs/Elternwerkstatt 
In Anlehnung an die Konzeption des Deutschen 
Kinderschutzbundes "Starke Eltern – Starke Kinder"

Inhalt: EntwicklungsspezifischeThemen, Erziehungsziele 
und- methoden reflektieren und Neues ausprobieren, 
Ressourcen der Eltern stärken, Austausch der Eltern 
untereinander. 

Ziel: inklusive Stützung der Eltern.

Kooperation: Auf Anfrage können Kurse in Zusam-
menarbeit mit Kindergärten, Schule, Elterngruppen u.a. 
angeboten werden.

Kosten: Die Kurse werden kostenfrei angeboten.

Erziehungs- und
Jugendberatungsstelle

Tiele-Winckler-Str. 54
74613 Öhringen

Tel.: 07941 6084-890
Fax: 07941 6084-17

Mail: erziehungsberatung- 
hohenlohe@jhfh. 
friedenshort.de

Angebotsort:
Gemeindehäuser, Kinder
gärten, Schulen, Vereins
räume im Hohenlohekreis

Erziehungs- und
Jugendberatungsstelle

Tiele-Winckler-Str. 54
74613 Öhringen

Tel.: 07941 6084-890
Fax: 07941 6084-17

Mail: erziehungsberatung- 
hohenlohe@jhfh. 
friedenshort.de

Angebotsorte:
Gemeindehäuser, Kinder
gärten, Schulen, Vereins
räume im Hohenlohekreis

Getrennte Eltern stärken

Zielgruppe: Mütter und Väter, die getrennt leben

Inhalt: Möglichkeit, sich mit dem Thema Trennung 
auseinanderzusetzen: das persönliche Erleben, Erleben 
der Kinder, elterliche Sorge, rechtliche Grundlage, 
Umgang mit Konflikten, Kräfte mobilisieren, Hilfsange-
bote nutzen.

Ziel: Trennungsverarbeitung, Elternverantwortung 
wahrnehmen, Austausch

Kosten: Der Kurs wird kostenfrei angeboten.

Weitere Informationen können über die Erziehungs- 
beratungsstelle erfragt werden.

1.

2.
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Albert-Schweitzer- 
Kinderdorf

Margarete-Gutöhrlein-Str. 16
74638 Waldenburg

Tel.: 07942 99 39-51

Ansprechpartnerin:
Frau Roet
Tel.: 07940 9399-51
Mail: martina.roet@ 
albert-schweitzer-kinderdorf.de

Angebotsort:
Künzelsau

Wie sexualfreundliche Erziehung gelingen kann 
Psychosexuelle Entwicklung im Kindesalter

Inhalt: Entwicklungsschritte des Kindes, wie können 
diese positiv begleitet werden, Unterstützung und 
Förderung der Kinder, altersangemessenes kindliches 
Sexualverhalten, Sexualerziehung als Prävention von 
sexuellen Übergriffen oder Gewalt.

Ziel: Eltern bei der Sexualentwicklung ihrer Kinder 
begleiten und unterstützen

Kurse & offene Angebote  Arbeitskreis “Frühe Hilfen” im Hohenlohekreis

3.

4. Elternkurs/Elterntraining
In Anlehnung an die Konzeption des Deutschen
Kinderschutzbundes “Starke Eltern – Starke Kinder”

Inhalt: Elternbildung, Stärkung der elterlichen Kompe-
tenzen, Austausch der Eltern untereinander, die
Themen werden auf den Bedarf und die Interessen
der Eltern und das Alter der Kinder abgestimmt.

Beteiligung und Kooperation: Kurse können in
Kooperationen mit Kindergärten, Schulen etc.
angeboten werden.

Kosten: Finanzierung über das Landesprogramm
„Stärke“ möglich..

Zugangsvorraussetzungen: Interesse und
regelmäßige Teilnahme.

St. Josefspflege Mulfingen

Unterer Bach 2
74673 Mulfingen
Tel.: 07938 9031-0
Mail: info@josefspflege.de

Ansprechpartnerin: 
Frau Bätz

Angebotsort:
Wird an unterschiedlichen 
Orten angeboten

Evangelische Jugendhilfe 
Friedenshort

Tiele-Winkler-Straße 72
74613 Öhringen

Tel.: 07941 9897-25 
Tel.: 07941 9897-24

Mail: regionsued.hohenlohe@
jhfh.friedenshort.de

Ansprechpartnerin: 
Frau Bächle
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5.
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Angebotsorte:
Künzelsau, Öhringen, 
Krautheim

Dörzbach, Forchtenberg, 
Neuenstein, Zweiflingen

Programm „STÄRKE“

Inhalt: Angebote von speziellen Familienbildungsange-
boten für Familien in besonderen Lebenssituationen, 
Kursangebote für Eltern mit Kindern im 1. Lebensjahr 
und Offene Treffs als Begegnungsorte für Familien mit 
kleinen Kindern.

Ziel: Mit dem Programm „STÄRKE“ will das Land 
Baden-Württemberg gemeinsam mit den Kommunen 
und den BildungsträgerInnen Eltern frühzeitig bei der 
Erziehung ihrer Kinder unterstützen. 

MultiplikatorInnen: Land Ba-Wü, BildungspartnerInnen.

Weitere Informationen: Broschüre „Landesprogramm 
Stärke – Kursangebote im Hohenlohekreis“

Ansprechpartnerin:

Frau Ehrmann 
Telefon: 07940 18-1504

Kompetenztraining für allein erziehende Eltern 
Im Rahmen des Landesprogramms „STÄRKE“ 

Elterntraining zur Förderung der Erziehungskompetenz 
Verarbeitung von Trennungsfolgen, Konfliktfähigkeit 
fördern, Stabilisierung der Eltern-Kind beziehung. 

Ort: Johannesgemeindehaus Künzelsau 

Ansprechpartnerin:

Diakonische Bezirksstelle Künzelsau
Frau Schilling
Telefon: 07940-2192
Mail: info@diakonie-kuenzelsau.de

Kreisdiakonieverband 
Hohenlohekreis

Amrichshäuser Straße 4 
74653 Künzelsau

Angebotsort:
Künzelsau
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Elternkurs für Eltern mit Migrationshintergrund  
und Asylverfahren 
Im Rahmen des Landesprogramms „STÄRKE“ 

Unterstützung von Müttern und Vätern in ihrer Erzie-
hungskompetenz und Erziehungsfähigkeit. Wichtige 
Impulse für die Erziehung; Auseinandersetzung mit 
der Elternrolle, Information über die Entwicklung des 
Kindes, Förderung und Ernährung. 

Ort: Johannesgemeindehaus Künzelsau 

Ansprechpartnerin:

Diakonische Bezirksstelle Künzelsau
Frau Schilling
Telefon: 07940-2192
Mail: info@diakonie-kuenzelsau.de

Kreisdiakonieverband 
Hohenlohekreis

Amrichshäuser Straße 4  
74653 Künzelsau

Angebotsort:
Künzelsau

Kurse & offene Angebote    Arbeitskreis “Frühe Hilfen” im Hohenlohekreis

7.

8. Haushaltsorganisationstraining (HOT)

Inhalt: Förderung von Alltags- und Haushaltsführungs-
kompetenzen bei: Grundversorgung von Säuglingen 
und Kleinkindern, Ernährung, Alltagsorganisation, 
Sauberkeit und Ordnung in Wohnung, Altersgemäße 
Beschäftigung mit Kindern, Umgang mit finanziellen 
Mitteln. 

Weitere Informationen:  
www.diakoniestation-oehringen.de

Diakoniestation  
Öhringen

Marktplatz 23
74613 Öhringen

Tel.: 07941 9849840
Fax: 07941 648027

Mail: info@diakoniestation- 
oehringen.de

Angebotsorte:
Kupferzell, Neuenstein,  
Öhringen, Pfedelbach,  
Waldenburg, Zweiflingen 

Müttercafé

Inhalt: Jeden Donnerstag (außer in den Ferien) findet 
im Mehrgenerationenhaus in Öhringen das Müttercafé 
von 9:30 bis 11:30 Uhr statt.  
Mütter mit Kindern im Alter bis 6 Jahren und 
Schwangere treffen sich in gemütlicher Atmosphäre 
und können Kaffee oder Tee trinken, Brötchen essen, 
sich mit anderen Müttern austauschen und verabreden; 
sie können Tipps und Anregungen rund ums Muttersein 
erhalten und auf Wunsch kann eine Beratung und 
Unterstützung durch Fachleute gewährt werden.  
Einmal im Monat ist ein Kurzvortrag zu einem Thema 
rund ums Muttersein. Die Kinder können in der 
Spielecke spielen. 

Ansprechpartnerin:

Diakonische Bezirksstelle Öhringen:
Frau Panni 
Telefon: 07941 913340
Mail: c.panni@diakonie-oehringen.de
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10.

Kreisdiakonieverband 
Hohenlohekreis

Am Marktplatz 23
74613 Öhringen

Angebotsort:  
Mehrgenerationenhaus 
Öhringen

Eltern-Kind Angebote

Informationen über Kursangebote in den Gemeinden 
bei den Bürgermeisterämtern, Kirchengemeinden  
und Vereinen.

Kursangebote vor Ort, Beratung, Förderung und  
Austausch zu den Themen Bindung, Denken, Sprache  
und Bewegung. 

Inhalt: Stärkung der Kompetenz in der Bindungs-
fähigkeit, im Denken, in der Sprache, in der Wahneh-
mung, in der Bewegung und in der Erziehungsfähigkeit.

Beteiligung und Kooperation: Bildungseinrichtungen

Angebotsorte:
in den jeweiligen  
Gemeinden
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VHS Künzelsau

Kirchplatz 9
74653 Künzelsau

Tel.: 07940 9219-0
Fax: 07940 9219-29

www.vhskuen.de

Angebotsorte: 
Forchtenberg, Neuenstein

VHS Öhringen

Bahnhofstr. 24 
74613 Öhringen

Tel.: 07941 6842-50 
Fax: 07941 6842-60

www.volkshochschule- 
oehringen.de

PEKiP für Eltern und Babys

Inhalt: Vermittelt Spiel- und Bewegungsanregungen 
während des 1. Lebensjahres. Im inteniven Kontakt 
und der genauen Beobachtung erfährt man, was dem 
Kind Spaß macht, wie lange es sich bewegen kann und 
spielen will.  

Ziel: Gibt praktische Anregungen, wie die eigene  
Aktivität des Kindes in der jeweiligen Entwicklung 
unterstützt werden kann. Erfahrungsaustausch.  
Um wichtige Themen zu besprechen.

Zulassungsvoraussetzungen: Baby muss 6 Wochen alt 
sein, es werden drei Geburtsmonate zusammengefasst. 

Siehe das VHS Programm oder www.pekip.de

Ansprechpartnerin:

Frau Naegelin 
Telefon: 07940 9219-13 
Mail: sonja.naegelin@vhskuen.de

VELKi für Babys von 3 bis 6 Monaten
Volkshochschul-Eltern-Kind-Kurs

Neue Kontakte, fachliche Informationen, praktische 
Anregungen, Spiel, Spaß und Austausch mit anderen 
Müttern. Zu Beginn jedes Treffens wird ein spezielles, 
relevantes Thema aufgegriffen, thematisiert und dann 
später auch durch entsprechende Materialien und An-
regungen in die Tat umgesetzt. Rituale, Aktivitäts- und 
Ruhephasen für das Kind haben hier ihren Platz. 
Die Teilnehmenden erhalten wohl dosiertes Hinter-
grundwissen über die wichtigsten Entwicklungen ihres 
Babys im ersten Lebensjahr. 
Die Dozentin ist zertifizierte VELKi-Kursleiterin.

Ansprechpartnerin:

Frau Leopold 
Telefon: 07941 6842-51 
Mail: sabine.leopold@oehringen.de
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13.

14.

Säuglingsschwimmen und Wassergewöhnungskurse

Inhalt: Das Medium Wasser bietet ein großes 
Reiz-Reaktions-Repertoire, es ermöglicht eine dreidi-
mensionale Beweglichkeit, stärkt Herz, Kreislauf, Ge-
hirn, Nervensystem, Bewegung und Stützapparat, führt 
zu besserer Regulation der Schlaf und Wachphasen, 
stärkt die Atmung des Kindes, fördert Selbstvertrauen 
und Motivation und führt zu einer intensiven El-
tern-Kind-Bindung. Kurz gesagt: Es macht Spaß.

Weitere Informationen unter: 
www.dsv.jugend.de; www.eltern-kind-schwimmen.de

VHS Öhringen

Bahnhofstr. 24
74613 Öhringen

Tel.: 07941 6842-50 
Fax: 07941 6842-60

www.volkshochschule- 
oehringen.de

VHS Künzelsau

Kirchplatz 9
74653 Künzelsau

Tel.: 07940 9219-0 
Fax: 07940 9219-29

www.vhskuen.de

Kursprogramm für Eltern und Babys  
im 1. Lebensjahr (ElBa)

Inhalt: Gesprächsanteil orientiert sich an den Bedürf-
nissen der Eltern, Erziehungs- und Ernährungsfragen, 
Erfahrungsaustausch mit anderen Eltern. Erlebnisanteil 
orientiert sich an kindlichen Entwicklung und an der 
zunehmenden Interrationsbereitschaft des Babys, Spiel- 
und Bewegungsangebote, Sinnesanregungen, Entspan-
nungselemente, Erlernen der Babymassage.

Ziel: Zeit und Raum für Gemeinsamkeiten, zum 
Wachsen, Begleitung in der neuen Lebenssituation, 
begleiten Familien über den Zeitraum des 1. Lebens-
jahr, ideale Gruppengröße 7 bis 9 Mütter, Väter und 
ihre Babys. Idealer Altersabstand der Babys von 4 bis 
8 Wochen, wird entsprechend der kindlichen Entwick-
lungsschwerpunkte in 4 Kursblöcke aufgeteilt.

AnsprechpartnerInnen:

Angebotsort Gaisbach
Frau Schmeißer; Telefon: 07940 922546
Mail: schmeisser@drk-hohenlohe.de

Angebotsort Öhringen
Frau Schuhmacher; Telefon: 07941 9866741
Mail: familienbildung@drk-hohenlohe.de

Deutsches Rotes Kreuz

Dieselstr. 10
74653 Künzelsau-Gaisbach

Angebotsorte:
Öhringen,  
Künzelsau-Gaisbach
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Bildung

Vorträge zu den Themen Pädagogik,  
Erziehung, Sprachförderung und Medien
Ziel: Stärkung der Elternkompetenz im weitesten Sinne.

MultiplikatorInnen: ErzieherInnen, LehrerInnen.

Beteiligung und Kooperation: familiäre Kindertages-
betreuung, Kindergärten, Infostellen des Landratsamt, 
Infokoop, Verein zur Förderung der Waldorfpädagogik.

Elternabende, Gesprächskreise für Eltern 
zu Erziehungsfragen
Inhalt: Referate, Gesprächsrunden, Erfahrungsaus
tausch und Diskussion zu pädagogischen und  
psychologischen Themen der Erziehung (Schulreife, 
Ängste, Sexualerziehung, Grenzen in der Erziehung, 
Pubertät usw.).

Zugangsvoraussetzungen: Auf Anfrage, Organisation 
der TeilnehmerInnen und des Veranstaltungsortes 
müssen selbst vorgenommen werden. 

Beteiligung und Kooperation: Kindergärten, Schulen, 
Kirchengemeinden, Elterngruppen usw.

VHS Künzelsau

Kirchplatz 9
74653 Künzelsau

Tel.: 07940 9219-0
Fax: 07940 9219-29

www.vhskuen.de

VHS Öhringen

Bahnhofstr. 24
74613 Öhringen

Tel.: 07941 6842-50
Fax: 07941 6842-60

www.volkshochschule- 
oehringen.de

Einzugsbereich: 
Altkreis Künzelsau und 
Öhringen

Erziehungs- und
Jugendberatungsstelle

Tiele-Winckler-Str. 54
74613 Öhringen

Tel.: 07941 6084-890
Fax: 07941 6084-17

Mail: erziehungsbera-
tung-hohenlohe@jhfh. 
friedenshort.de

Angebotsorte:
Gemeindehäuser,  
Kindergärten, Vereins-
räume  und Schulen im 
Hohenlohekreis

Bildung    Arbeitskreis “Frühe Hilfen” im Hohenlohekreis

1.

2.
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Präventionsarbeit zu häuslicher und  
sexueller Gewalt
Inhalt: Informations- und Fortbildungsveranstaltungen 
für verschiedene Berufsgruppen, Elternabende an  
Kindergärten, Schulen, Vereinen (Ehrenamt), kosten-
lose Fachbibliothek für Erwachsene, Jugendliche und 
Kinder, kollegiale Supervisionsgruppen, Arbeitskreise, 
Aktionen und Kampagnen. 

Ziel: Die Infokoop leistet durch ihre Arbeit einen 
wesentlichen Beitrag zur Prävention von sexueller 
und häuslicher Gewalt. Menschen, die Verantwortung 
für Kinder tragen, sollen befähigt werden, sexuellen 
Missbrauch und Auswirkungen häuslicher Gewalt 
zu erkennen und angemessen zu intervenieren. Die 
Infokoop fördert die multiprofessionale Kooperation. 
Ziel der Vernetzungsarbeit ist, sexueller und 
häuslicher Gewalt entgegenzuwirken und die Situation 
betroffener Mädchen und Jungen zu verbessern.

Kooperation und MultiplikatorInnen: ASD, Einrich
tungen der Jugendhilfe, Polizei und Justiz, Kindergärten 
und Schulen, Beratungsstellen, Personen und Institu-
tionen des Gesundheitswesens sowie Bildungsträger
Innen.  

Informations- und  
Kooperationsstelle gegen 
häusliche und sexuelle 
Gewalt

Gaisbacher Straße 7 
74653 Künzelsau

Tel.: 07940 939951

Mail: infokoop@albert- 
schweitzer-kinderdorf.de

www.infokoop.de 
www.albert-schweitzer- 
kinderdorf.de

Angebotsorte: 
Landkreis

3.
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Gesundheit

Elternschule Säuglingspflege 
Ein Vorbereitungskurs auf das Leben mit einem  
Neugeborenen

Inhalt: Nützliche und notwendige Erstanschaffungen, 
Körperpflege, verschiedene Wickeltechniken, Badetech-
niken. Nützliche Hinweise zum Verhalten bei Erkrankun-
gen, Kurzinfo “Erste Hilfe”, Hilfestellung zur Ausübung 
besonderer Situationen (ärztliche Anordnungen, Nägel 
schneiden usw.); Künstliche Ernährung des Babys; Was 
und wie ist es im Wochenbett (mütterliche Ernährung, 
Koffer packen, Station usw.) sowie weitere Tipps und 
Tricks in der Babypflege. Stillen, das Beste für Mutter 
und Kind, fachlich kompetenter Vorbereitungskurs mit 
vielen theoretischen und praktischen Informationen; 
Babyhandling, Bonding, Schlafverhalten, Weinen, Ver-
wöhnen, Vorstellung von verschiedenen Tragemöglich-
keiten, Neues und Wissenswertes von der Arbeits-
gemeinschaft Zahnmedizin. 

Kooperation: Hohenloher Krankenhaus GmbH 
Betriebsteil Öhringen.

Ansprechpartnerin:

Frau Köger

VHS Öhringen

Bahnhofstr. 24
74613 Öhringen

Tel.: 07941 6842-50
Fax: 07941 6842-60

www.volkshochschule- 
oehringen.de

Angebotsort: 
Öhringen

1.
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Säuglingspflege
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Sozialpsychiatrischer Dienst

Inhalt: Beratung von erwachsenen, psychisch kranken  
Menschen und deren Angehörige, Vermittlung tages
strukturierende Angebote. Leistungsanbieter der  
Soziotherapie. 

Beteiligung und Kooperation: Alle Kooperations
partnerInnen des gemeindepsychiatrischen Verbundes 
im HOK, weitere Fachdienste der Caritas.

AnsprechpartnerInnen: 

Herr Scherer
scherer@caritas-heilbronn-hohenlohe.de

Frau Thoma
thoma@caritas-heilbronn-hohenlohe.de

Caritas HN-Hohenlohe

Zentrum Künzelsau 
Kirchplatz 12 
74653 Künzelsau

Tel.: 07940 93530

Zentrum Öhringen
Schillerstr. 54 
74613 Öhringen

Tel.: 07941 647098-0  

Angebotsorte:
Künzelsau und Öhringen

Psychotherapeutische und  
psychiatrische Hilfen

Zahngesundheit

Psychotherapie für Kinder und Jugendliche, 
Säuglings-, Kleinkind- und Eltern-Psychotherapie:

Weitere Informationen: Über die Krankenkasse

„Die ersten Zähnchen wachsen schon im Bauch!“

Inhalt: Frühprophylaxeprogramm für junge Familien: 
Information und Beratung zur Zahnpflege (richtige 
Zahnbürste, Kariesübertragung, Fluoride, ...).

Ziel: Eltern über Zahngesundheitsmaßnahmen  
informieren und in der praktischen Durchführung 
unterstützen.

MultiplikatorInnen: Kursleiterinnen von Elba-, PEKiP- 
und Kleinkindgruppen.

Ansprechpartnerin:

Frau Hofmeister

Regionale Arbeitsgemeinschaft  
Zahngesundheit  
Hohenlohekreis

Karlsvorstadt 24 
74613 Öhringen

Tel.: 07941 380701 
Fax: 07941 380702

Mail: agzahngesundheit- 
hok@t-online.de

Angebotsorte:  
Künzelsau, Öhringen,  
nach Absprache

2.

3.

4.
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Hebammen

5. Margret Benz-Ehrmann 
Hermuthhäuser Straße 14 
74653 Ingelfingen-Weldingsfelden 
Telefon: 07938 7231

Brigitte Duffner 
Stegrain 2 
74632 Neuenstein 
Telefon: 07942 941694

Sabine Frank 
Lissenweg 39 
74639 Zweiflingen 
Telefon: 07948 940340  
Mail: sabine.frank@unsere-hebammen.de

Tamara Janz 
Untere Gartenstraße 1 
74632 Neuenstein 
Telefon: 07942 947955 
Mail: janz.tamara@gmx.de

Rita Müller 
Hans-Sachs-Straße 1 
74613 Öhringen 
Telefon: 07941 959199 
Mail: rita@mueller-hebamme.de

Claudia Rosen
74626 Bretzfeld 
Telefon: 07946 4199931
Mail: hebamme@cwrosen.de

Birgit Goes 
Uhlandstr. 13 
74638 Waldenburg 
Telefon: 07942 941800 
Mail: birgit.goes@web.de

Beate Müller 
Siedlerweg 22 
74635 Kupferzell 
Telefon: 07944 4089983

Ilona Scheufler 
Jägerstraße 9 
74629 Pfedelbach 
Telefon: 07941 969294

Iwona Drößler 
Hinteres Gwend 10 
74613 Öhringen 
Telefon: 07941 9849747 
Mail: hebamme.iwona@gmx.de

Jutta Zugelder 
Oberer Leibachweg 4 
74653 Künzelsau 
Telefon: 07940 58147 
Mail: JPZugelder@gmx.de

Yvonne Niebel 
Maibach 19 
74535 Mainhardt 
Telefon: 07903 941267 
Mail: niebel.maibach@gmx.de

Sabina Schmidt 
74613 Öhringen 
Telefon: 07941 984674 
Mail: sabina-schmidt@gmx.net

Rosemarie Benner 
74632 Neuenstein 
Telefon: 0173 3410864
Mail: anettebenner@gmx.de

Gesundheit    Arbeitskreis “Frühe Hilfen” im Hohenlohekreis
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GynäkologInnen

6. Praxis Dr. Wilhelm Hahn und  
Heike Doebele 
Zwinger 14 
74613 Öhringen 
Telefon: 07941 7225 

Praxis Dr. med. Verena Staab 
Karlsvorstadt 25 
74613 Öhringen 
Telefon: 07941 63630	

Praxis Dr. med. Helma Ansorge-Lyko 
und Marian Lyko 
Bismarckstr. 22 
74613 Öhringen 
Telefon: 07941 61427

Praxis Dr. Gisela Frischle, Wilhelm- 
Tekesin, Mutschler und Wittkopf 
Bahnhofstr. 1 
74670 Forchtenberg 
Telefon: 07947 91900

Praxis Dr. med. Marion Lauer 
Graf-Casimir-Str. 1 
74653 Ingelfingen 
Telefon: 07940 4898

Praxis Dr. med. Karin Mutschler, 
Jan-Peter Zugelder, Thomas Tischler	  
Stettenstr. 30	  
74653 Künzelsau 
Telefon: 07940 51018 
Mail: info@frauenaerzte-kuenzelsau.de 
www.frauenaerzte-kuenzelsau.de

Gesundheit    Arbeitskreis “Frühe Hilfen” im Hohenlohekreis

KinderärztInnen

7. Praxis Dr. Karin Vöhringer-Vitt,  
Dr. Roderich Vitt, Christiane Krysl 
Einsteinstr. 5 
74626 Bretzfeld 
Telefon: 07946 1051

Praxis Dr. Marcel Monn 
Morsbacher Str. 4 
74653 Künzelsau 
Telefon: 07940 4211

Praxis Dr. med. Andreas Baumann,  
Dr. Anja Hauser, Christina Ullmann,  
Dr. Robert Wagner 
Poststr. 8 
74613 Öhringen 
Telefon: 07941 647950

Kinderärztlicher Notdienst: 01803 112001
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Aufsuchende Hilfen

Familienhebammen

Familienhebammen beraten und unterstützen werdende 
Mütter und Väter und Familien mit Kindern im ersten 
Lebensjahr.

Schwangerschaft und Geburt eines Kindes können 
Glück, Freud und Hoffnung auslösen. Es bedeutet 
aber auch eine große Herausforderung sich auf die 
neue Situation einzustellen und sich neu zurechtzufin-
den. Schon scheinbar kleine Schwierigkeiten können 
belastend sein. Vorhandene Belastungen können 
verstärkt werden. Hier bieten Familienhebammen/
Familiengesundheits- und Kinderkrankenpflegerinnen 
(werdenden) Eltern schon frühzeitig Unterstützung in 
der aktuellen Lebenssituation an.

Im Rahmen von Hausbesuchen erhalten Mütter, Väter, 
(werdende) Eltern eine gezielte individuelle Beratung 
und Unterstützung in gesundheitlichen und auch 
psychosozialen Fragen. Bestmögliche Voraussetzungen 
für eine gesunde Entwicklung des Kindes werden so 
gestärkt.

Familienhebammen/Familienkinderkrankenschwestern 
können

•	 die Eltern-Kind-Beziehung stärken
•	 die gesunde Entwicklung des Kindes unterstützen
•	 die Familie in ein soziales Netz einbetten oder in 

weitere Angebote vermitteln.

Familienhebammen/Familienkinderkrankenschwestern 
können bereits in der Schwangerschaft, direkt nach der 
Entbindung oder auch im Anschluss an die Wochen-
bettbetreuung bis zum Ende des ersten Lebensjahres 
eingesetzt werden. Sie ersetzen nicht die Tätigkeit der 
originären Hebamme.

Ansprechpartnerin: 
Ulrike Rein
Mail: rein.u@caritas-heilbronn-hohenlohe.de

Caritas-Zentrum  
Künzelsau

Kirchplatz 12 
74653 Künzelsau

Tel.: 07940 9353-0  

Angebotsort:
Hohenlohekreis

1.
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Familienbegleitung

Inhalt: Familienbegleiterinnen sind für Familien und 
Alleinerziehende mit Kindern im Alter von 0 - 6 Jahren 
da. Sie kommen, wenn sich Eltern in der Erziehung 
Ihres Kindes nicht sicher sind und wenn Eltern Unter-
stützung bei der Gestaltung Ihres Alltags benötigen. 
Gemeinsam werden konkrete Schritte zur Problembe-
wältigung erarbeitet.

Ziel: Familien erhalten frühzeitige und niederschwellige 
Unterstützung im Vorfeld problematischer Entwicklung, 
so dass die Eltern ihrer Erziehungsverantwortung wei-
terhin gerecht werden und die Kinder sich altersent-
sprechend entwickeln können. Die Ziele orientieren 
sich an dem jeweiligen Bedarf der Eltern.

Zu erreichen unter:

Mobil: 0170 6359417 
Mobil: 0170 6358801 
Mobil: 0170 6360708

Ansprechpartnerin:

Frau Roth-Leiser
Telefon: 07941 6084-890
Mail: erziehungsberatung-hohenlohe@jhfh.friedenshort.de

Erziehungs- und Jugend- 
beratungsstelle 

Tiele-Winckler-Str. 54 
74613 Öhringen

Tel.: 07941 6084-890
Fax: 07941 6084-17

2.
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Familienpaten

Inhalt: Familienpaten sind für Familien und Alleinerzie-
hende mit Kindern im Alter von 0 - 6 Jahren da. 
Sie kommen in die Familie, wenn unkompliziert ein An-
sprechpartner oder eine Vertrauensperson gebraucht 
wird. Sie übernehmen die Betreuung der Kinder, z.B. 
zum Spielen, auf den Spielplatz gehen, zum Verein 
begleiten, geben Hilfestellungen bei Behördengängen 
und vieles mehr. Die ehrenamtlichen Familienpaten 
kommen in die Familie und unterstützen sie individuell 
und flexibel. Sie entscheiden gemeinsam, wie oft und 
wann ein Familienpate kommt.

Ziel: Unterstützung als niederschwelliges Angebot  in 
sehr vielfältiger Weise bei der Bewältigung des Alltags. 
Familienpaten stellen dabei einen wichtigen Baustein 
innerhalb der sozialraumorientierten Jugendhilfe im 
Landkreis dar.

Ansprechpartnerin:

Frau Herdtweck 
Telefon: 07940 18-1439 
Mail: Esther.Herdtweck@hohenlohekreis.de

Jugendamt Hohenlohekreis 
Besonderer Sozialer Dienst

Allee 16 
74653 Künzelsau 
Tel.: 07940 18-1439

3.
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Jugendamt  
Hohenlohekreis 
Allee 16
74653 Künzelsau 
Telefon: 07940 
18-1504

Mail: jugendamt@ 
hohenlohekreis.de

Das Landesprogramm

Das Landesprogramm STÄRKE hat zum Ziel, die Erzie-
hungs- und Elternkompetenzen zu stärken und somit die 
Entwicklungsmöglichkeiten der Kinder zu verbessern.

Das Programm enthält drei Komponenten:

Der erste Teil des Programms sind Familienbildungs-
angebote mit Schwerpunkt auf Pflege, Ernährung und 
frühkindlicher Entwicklungsförderung, die von Eltern 
mit Kindern im 1. Lebensjahr besucht werden können. 
Wenn Sie sich in einer schwierigen finanziellen Lage be-
finden, können Ihnen einmalig die Kosten bis zu einem 
Betrag von 100 € je Elternteil erlassen werden.

Die zweite Komponente sind spezielle Bildungsan-
gebote in Form von Elternkursen oder aufsuchen-
der Einzelberatung, die für Familien in besonderen 
Lebenslagen gedacht sind. Diese Angebote können 
Sie unabhängig vom Alter Ihres Kindes wahrnehmen 
und jedes Elternteil kann einmalig kostenfrei an einem 
Angebot teilnehmen. 

Das Angebot der Offenen Treffs stellt den dritten Teil 
dar. Offene Treffs stehen als Begegnungsort allen Fami-
lien mit kleinen Kindern offen und geben die Möglich-
keit zum Austausch oder um Kontakte zu knüpfen. 

Ansprechpartnerin:

Sibylle Ehrmann 
Telefon: 07940 18-1504
Mail: jugendamt@hohenlohekreis.de
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Wichtige Telefonnummern:

Notruf:						      112
Polizei:						      110
Giftnotruf:					     0761/19240
Opfernotruf:					     01803/343434
Kinder- / Jugendnotruf:				    0800/1110333
Telefonseelsorge:					    0800/1110222
						      0800/1110111
Frauen- und Kinderschutzhaus im Hohenlohekreis: 	 07940/58954 
Jugendamt Hohenlohekreis: 			   07940/18504
Internetnotruf:					     www.internet-notruf.de

Gefördert durch:




